
 فهرست نشریات منتشر شده 

 مهندسین مشاور ایران استن 

 تاریخ انتشار عنوان نشریه ردیف

1 
 گزینه هاي مشخصات فنی عمومی ره 

 (عملیات تهیه و اجراي قشرهاي زیراساس، اساس و شانه رویه هاي آسفالتی)
 1365مهر 

2 
 گزینه هاي مشخصات فنی عمومی راه 

 (عملیات تهیه و احراي رویه هاي بتن آسفالتی)
 1365آذر 

3 
 گزینه هاي مشخصات فنی عمومی راه

 (عملیات تهیه و اجراي رویه هاي سطحی و ردمیکس)
 1365دي 

4 
 گزینه هاي مشخصات فنی عمومی راه

 (عملیات تهیه و اجراي بتن آرماتور گذاري، قالببندي و فولاد پیش تنیده)
 1365بهمن 

5 
 گزینه هاي مشخصات فنی عمومی راه
 (عملیات تهیه و اجراي بنایی سنگی)

 1365اسفند 

 1366اسفند  عملیات حفاري و پوشش تونل  6
 1377اردیبهشت  روش هل دادن –پلسازي مدرن  7
 1367خرداد  DIN 1045دستورالعمل آرماتور گذاري براساس  8
 1368آذر  عملیات تهیه و پخش بالاست 9
 1370فروردین  سازه هاي بتنی براي سیستم ایمنی آزادراه ها 10
 1370خرداد  نحوه ایمنی بتن ریزي –دستورالعمل هاي کارگاهی  11
 1371اردیبهشت  کاربردي (قیر امولسیون در اهسازي) –تاریخچه انواع آئین نامه هاي فنی   12
 1372شهریور  گزارش مختصر در مورد نحوه رعایت بتن ریزي در سواحل خلیج فارس 13
 1374فروردین  کنترل عملیات جوشکاري 14
 1374خرداد  نمونه اي از مراحل ساخت و نصب تیرهاي پیش ساخته پیش تنیده  15
 1374اسفند  ماسه آسفالت گرم و موارد کاربرد آن  16
 1374مهر  بررسی مورد قیرزدگی در یک پروزه آسفالتی  17
 1374مهر  دستورالعمل اجرایی عملیات شات کریت 18
 1374آبان  مقاطع بتنی مورد استفاده در پلسازي 19
 1374آبان  چکیده دستورالعملها و استانداردها در ارتباط با عرض راهها 20
 1374بهمن  تاریخچه راه آهن و ضخامت و تراکم لایه هاي خاکریزي در زیرسازي راه آهن  21
 1375آبان  بازرسی فنی و نگهداري ابنیه راه ها  22
 1376فروردین  حفاظها و حصارهاي ایمنی در آزادراه ها 23
 1377شهریور  سیر تکاملی بهینه تراورس بتنی در آلمان 24
 1377آبان  NATMتحکیم و جبه کاري تونل ها در زمین ها نرم و سست در روش اجرایی   25
 1377آذر  پل هاي با تابلیه صفحه اي 26
 1377بهمن  پدیده بهمن 27



 تاریخ انتشار عنوان نشریه ردیف

 1378شهریور  زمین لغزنده ها و اقدامات لازم براي اصلاح آنها 28
 1378مهر  آنکرهاي خاك و سنگ، همراه با مثالهاي اجرایی  29
 1378آبان  روش طره آزاد در ساخت پل هاي پیش تنیده 30
 1378بهمن  بازیافت سرد روسازي هاي آسفالت  31
 1378بهمن  بازیافت سرد لایه هاي روسازي 32

33 
 بازیافت سرد عمیق درجا

 (توصیه هاي فنی و مشخصات اجرایی
 1379فروردین 

 1380دي  تاریخچه، سابقه مصرف و برتري هاي فنی  BLACK BASEاساس قیر یا  34
 1381تیر  شناسه و وضعیت موجود راه ها 35
 1381مرداد  مقررات بازرسی پل سازه هاي فنی راه 36
 1381مهر  نظارت و کنترل فرآیندهاي تهیه مصالح، ساخت و اجراي آسفالت  37
 1382خرداد  تراکم آسفالت گرم و بتن آسفالتی  38
 1383فروردین  استفاده از سنگدانه هاي درشت در عملیات آسفالتی  39
 1385فروردین  آزمایش بارگذاري شمع ها با قطر زیاد (با بتن درجا ریخته شده) 40

41 
 گزینه مشخصات فنی عمومی راه 

 اساس و رویه هاي شنی و شانه رویه هاي آسفالتی  -(تجدید نظر اول) زیراساس
 1385تیر 

 1385آبان  مهار با ترزیق فشرده 42
 1385آذر  معرفی سیستم هاي کامپوزیت مقاطع بتن و فولاد 43
 1385بهمن  اسلب ترك 44
 1385بهمن  )JET GROUTING) و جت گروتینگ ( FOREPOLINGفورپولینگ (  45
 1385اسفند  استفاده از ابزار دقیق در رفتارسنجی تونل ها  46

47 
 گزینه مشخصات فنی عمومی راه 

 اساس و رویه هاي شنی و شانه رویه هاي آسفالتی  -زیراساس
 1387آذر 

 1387بهمن  پدیده بهمن 48
 1387بهمن  پلسازي به روش هل دادن 49
 1388مهر  جداکننده میانی در بزرگراه ها و آزادراه ها 50
 1389بهمن  آئین نامه اجراي جوشکاري ریل راه آهن، تحت فرآیند قوس الکتریکی 51

52 
 تاسیسات برقی تونل ها و شبکه روشنایی

 پل زال) –(آزادراه خرم آباد 
 1389اسفند 

 1390مرداد  )LSF)، سازه هاي فولادي سبک ( ECCبتن کمپوزیت مهندسی (  53
 1390بهمن  پل هاي ترکه اي 54
 1391بهمن  بتن آلمان  55
 1392آذر  تونل شماره یک گردنه امامزاده هاشم در محور هراز 56
 1393تیر  لایه زیر بالاست، انواع و عملکرد 57
 1393مرداد  ویژگی ها، کاربرد و ضوابط ریل طویل 58



 

 تاریخ انتشار عنوان نشریه ردیف

 1393مرداد  روش هاي اجرایی روسازي راه آهن هاي سریع 59

60 
 کیلو وات 33/230احداث تجهیز و بهره برداري از پست برق 

 (تامین برق مورد نیاز تاسیسات تونل ها و روشنایی)
 1395بهمن 

61 
 گزینه مشخصات فنی عمومی راه 

 اساس و رویه هاي شنی و شانه رویه هاي آسفالتی  -(تجدید نظر اول) زیراساس
1393 

62 
 قیر و مواد قیري 

 اختلاط قیر امولاسیونی با سیمان، روش آزمون
1385 

 1389 آیین نامه اجرایی جوشکاري ریل راه آهن طی فرآیند قوس الکتریکی 63
 1399اردیبهشت  دستورالعمل جوشکاري درز ریل به روش شیار باریک 64
 1400فروردین  پل زال  –سیستم تهویه تونل هاي آزادراه خرم آباد  65
 1400پاییز  روش اجراي پل هاي طره آزاد  66

 1400 اسفند بررسی انواع روش هاي اجرایی نواحی انتقال در خطوط ریلی 67

 1404بهمن  همکاري در تهیه آیین نامه هیدرولیک سازه هاي انتقال سیلاب راه ها و خطوط ریلی 68

 


